TVIRTINU
Dnrektonu /

Pau__l_ ds Zakalskls '

Plungés SenamiesCio mokykla

Minijos g. 5. Plungé

(Ikimokyklinio ir bendrojo ugdymo jstaigos pavadinimas)

15 DIENU VALGIARASTIS

Mokamo maitinimo

11 ir vyresniu metu

(nurodyti vaiky amziaus grupg)

Istaigos darbo laikas
Nuo 8 iki 16 val.



VALGIARSTIS
1 savaité pirmadienis

SRIUBA ISeiga gr. Energ,verté I Kaina, EUR

RUgStyniy sriuba su bulvémis (taus.) (augalinis) 150 97,66 0,40€
Ruginé duona {pilno griido) 20 43,04 0,10€
ANTRIEJI PATIEKALAI ISeiga gr. Energ,verté Kaina, EUR

Keptos pauk3tienos Slaunelés (tausojantis) 120 304,46 2,00€
Varskés apkepas (tausojantis) 200 441,7 2,10€
Amerikietiski blyneliai 115 239,89 0,70€
Kepta paukstienos file 120 236,46 2,20€
Virtos desrelés (tausojantis) 60 109,93 0,60€
PADAZAS ISeiga gr. Energ,verté Kaina, EUR

Grietine (tausojantis) 20 58,6 0,30€
Grietinés- sviesto padaZas (tausojantis) 20 58,17 0,30€
Trintos Saldytos braskés (taus.) (augalinis) 20 7,1 0,30€
GARNYRAS iSeiga gr. Energ,verté Kaina, EUR

Bulviy ko$é su pienu (tausoajntis) 100 108,53 0,40€
Biri ryZiy kosé (taus.) (augalinis) 100 170,59 0,40€
SALOTOS ISeiga gr. Energ,verte Kaina, EUR

Morky Siaudeliai (taus.) (augalinis) 100 41 0,40€
Pekino kopUsty salotos su agurkais (taus.) (augalinis) 100 42 0,50€
GERIMAI I3eiga gr. Energ,verté Kaina, EUR

Pienas (tausojantis) 200 108 0,40 €
Kefyras (tausojantis) 200 104 0,40€
- VAISIAI ISeiga gr. Energ,verté Kaina, EUR

Obuolys( augalinis) 100 52 0,60¢€

Maitinimo paslaugy
UZpildé : adminjstratore

Deimanté Cepliauskiené 44/11//

(pareigos,v.pavardé,parasas)



VALGIARASTIS
1 savaite antradienis

SRIUBA ISeiga gr. | Energ,vertée [ Kaina, EUR

Bulviy sriuba su mésos kukulai€iais (taus.) (augalinis) 150 92,32 0,40€

Ruginé duona (pilno griido) 20 43,04 0,10€

ANTRIEJI PATIEKALAI ISeigagr. | Energverté |  Kaina, EUR

Kiaulienos maltinukai (tausojantis) 120 375,67 1,90¢€

Kiaulienos kepsnys 120 366,76 2,20€

Bulviy plok3tainis su mésa (tausojantis) 200 412,52 2,00€

Amerikietiski blyneliai 115 239,89 0,70€

Tarkuoty bulviy cepelinai (tausojantis) 165 216,89 1,50€

PADAZAS ISeiga gr. Energ,verté Kaina, EUR

Grietiné 20 58,6 0,30€

Saldus grietinés padazas 20 57,53 0,30€

Grietinés- sviesto padaZas 20 58,17 0,30€

GARNYRAS ISeiga gr. Energverté |  Kaina, EUR

Virtos bulvés (taus.) (augalinis) 100 85,2 0,40€
Perlinis kuskusas (taus.) (augalinis) 100 115 0,40e

SALOTOS 1Seiga gr. Energ,verté | Kaina, EUR

Salotos su pekino kopustais, pomidorais (taus.) (augali 100 106,46 0,50€

Ridikéliai (taus.) (augatinis) 100 17 0,50€

GERIMAI I3eiga gr. Energverté | Kaina, EUR

Vanduo su citrina (taus.) (augalinis) 200 2,7 0,00€

Kefyras 200 104 0,40€

VAISIAI I$eiga gr. Energ,verté |Kaina, EUR
Kriausé (augalinis) 100 59 I 0,60€

Maitinimo paslaugy
administratoré

Uzpilde: ot Cepliauskiené

%“ﬁ/)

(pareigos,v.pavardé,parasas)



VALGIARASTIS
1 savaite treéiadienis

SRIUBA ISeigagr. | Energverté |  Kaina, EUR

Pertrinta darZoviy sriuba (taus.) (augalinis) 150 104,8 0,40€
Ruginé duona (pilno griido) 20 43,04 0,10€
ANTRIEJI PATIEKALAI ISeiga gr. [ Energ,verté | Kaina, EUR

Jautienos troSkinys su padaZu (tausoajantis) 120 301,96 2,30€
Makaronai su sdriu (tausojantis) 230 417,95 2,10€
Kiaulienos kepsnys 120 366,8 2,20€
Kiauliena su troskintais kopiistais 150 403,84 2,00€
Amerikietiski blyneliai 115 239,89 0,70€
PADAZAS ISeigagr. | Energverté |  Kaina, EUR

Trintos Saldytos braskés (taus.) (augalinis) 20 7,1 0,30€
Grietiné (augalinis) 20 58,6 0,30€
Grietines- sviesto padaZas (tausoajantis) 20 58,17 0,30€
GARNYRAS I3eiga gr. | Energ,verté l Kaina, EUR

Bulguras (taus.) (augalinis) 100 0,905 0,50€
Bulviy ko3é su pienu (augalinis) 100 108,53 0,40€
SALOTOS ISeigagr. | Energverté |  Kaina, EUR

Paprika (taus.) (augalinis) 100 29 0,50€
Burokeéliy salotos su kep.svogun. (taus.) (augalinis) 100 89,83 0,40€
GERIMAI ISeigagr. | Energverté |  Kaina, EUR

Obuoliy kompotas (taus.) (augalinis) 200 44,05 0,30€
Stalo vanduo su citrina (taus.) (augalinis) 200 2,17 0,00€
VAISIA! ISeiga gr. Energ,verté Kaina, EUR

Apelsinas (augalinis) 100 47 0,80 €

Maitinimo paslaugy
Uzpilde: adminjstratore %f‘

Deimanté Cepliauskiené

(pareigos,v.pavarde,parasas)



VALGIARASTIS
1 savaite ketvirtadienis

SRIUBA [ ISeiga gr. Energ,verte Kaina, EUR
Burokeéliy sriuba su bulvémis (taus.) (augalinis) 150 72,49 0,40¢€
Ruginé duona (pilno griido) 20 43,04 0,10€
ANTRIEJI PATIEKALAI 1Seiga gr. Energ,verte Kaina, EUR
Kepta ladi3a (tausojantis) 100 307,47 2,50€
TroSkinys su meésa ir ryZiais (tausojantis) 200 453,46 2,20€
Virty bulviy cepeliniai (tausojantis) 150 249,5 1,30€
Kepta paukstienos file 120 236,46 2,20€
Amerikietidki blyneliai 115 239,89 0,70€
PADAZAS | I3eigagr. Energ,verté Kaina, EUR
Grietiné (tausojantis) 20 58,6 0,30€
Grietinés- sviesto padazZas (tausojantis) 20 58,17 0,30€
Trintos Saldytos braskes (taus.) (augalinis) 20 7.1 0,30€
GARNYRAS ISeiga gr. Energ,verté Kaina, EUR
Biri ryZiy ko&é (taus.) (augalinis) 100 163,76 0,40€
Virtos bulves (taus.) (augalinis) 100 85,2 0,40€
SALOTOS I ISeiga gr. Energ,verte Kaina, EUR
Kopusty salotos su agurkais ir pomidorais (taus.) (augalif 100 65,52 0,50€
Brokoliy salotos su agurkais (taus.) (augalinis) 100 169,67 0,50€
GERIMAI | I3eigagr. Energ,verté Kaina, EUR
Stalo vanduos su citrina (taus.) (augalinis) 200 2,17 0,00€
Kefyas (tausojantis) 200 104 0,40€
VAISIAI | 13eigagr. Energ,verté Kaina, EUR
Obuolys | 100 52 0,60 €
Maitinimo paslaugy
UZpildeé : adminjstratore :

Deimanté Cepliauskieneé

(pareigos,v.pavardé,parasas)



VALGIARASTIS
1 savaiteé penktadienis

SRIUBA ISeigagr. | Energverté |  Kaina, EUR
Rauginty kopisty sriuba su bulvémis (taus.) {augalinis) 150 59,36 0,40€
Ruginé duona (pilno griido) 20 43,04 0,10€
ANTRIEJ! PATIEKALAI ISeigagr. | Energverté |  Kaina, EUR
Virtos dedrelés (tausojantis) 60 106,9 0,60€
Kepta paukstienos file 120 236,46 2,20€
Tro$kinta paukStiena su padaZu (tausojantis) 120 238,85 2,10€
Amerikietiski blyneliai 115 239,89 0,70€
TroSkintos kalakutienos kepenélés 120 239,41 1,80¢€
PADAZAS ISeigagr. | Energverté |  Kaina, EUR
Trintos Saldytos braskés (taus.) (augalinis) 20 20,5 0,30€
Natdralus pomidory padaZas (taus.) (augalinis) 20 21,8 0,20€
Grietinés- sviesto padaZas (tausoajantis) 20 58,17 0,30€
GARNYRAS ISeigagr. | Energvertt |  Kaina, EUR
Bulviy ko3é su pienu (taus.) (augalinis) 100 108,53 0,40€
Biri grikiy kosé (taus.) (augalinis) 100 204,65 0,40€
SALOTOS 1Seiga gr. [ Energ,verté Kaina, EUR
Ziediniy kopisty salotos su pom. (taus.) (augalinis) 100 19,9 0,50¢€
Ridikéliy ir agurky salotos (taus.) (augalinis) 100 29,02 0,50€
GERIMAI ISeigagr. | Energverté |  Kaina, EUR
Vanduo su cirtina 200 2,17 0,00€
Kefyras 200 104 0,40€
VAISIAI ISeigagr. |Energverté |  Kaina, EUR
Obuolys (augalinis) 100 } 52 | 0,60€
Maitinimo paslaugy
UZpildeé: administratoré //‘/ -
Deimanté Cepliauskiené v

(pareigos,v.pavardé,parasas)



VALGIARASTIS
2 savaite pirmadienis

SRIUBA | I3eigagr. Energyverté |  Kaina, EUR

AnkStiniy darZoviy sriuba su bulvémis (taus.) (augalinis) 150 66,84 0,40€
Ruginé duona (pilno grido) 20 43,04 0,10€
ANTRIEJI PATIEKALAI ISeiga gr. Energ,verté Kaina, EUR

Apkepti natiiralus kotletai su sdriu (tausojantis) 120 362,4 2,00¢€
Lietiniai su varske 150 326,38 1,40€
Kiaulienos kepsnys 120 336,8 2,20€
AmerikietiSki blyneliai 115 239,89 0,70€
Balandéliai su mésa (tausojantis) 150 257,63 1,40€
PADAZAS | 13eigagr. Energverté |  Kaina, EUR

Grietiné (tausojantis) 20 58,6 0,30€
Grietinés- sviesto padaZas (tausoajantis) 20 58,17 0,30€
Trintos Saldytos braskés (taus.) (augalinis) 20 7,1 0,30€
GARNYRAS ISeiga gr. Energ,verté Kaina, EUR

Perlinis kuskusas (taus.) {augalinis) 100 110 0,40€
Virtos bulvés (taus.) (augalinis) 100 85,2 0,40€
SALOTOS | 13eigagr. Energ,verté | Kaina, EUR

Ridikéliai (taus.) (augalinis) 100 46,55 0,50€
Salotos su agurkais, svog. laiSkais (taus.) (augalinis) 100 104,61 0,50€
GERIMAI | 13eigagr. Energ,verté Kaina, EUR

Stalo vanduo su citrina (taus.) (augalinis) 200 2,17 0,00€
Pienas 200 108 0,40€
VAISIAI | 15eiga gr. Energ,verte [ Kaina, EUR

Bananas | 100 89 | 0,80€

Maitinimo paslaugy
adminjstratore

Uzpildé : toré
Deimanté Cepliauskiené

A

(pareigos,v.pavardé,parasas)



VALGIARASTIS
2 savaité antradienis

SRIUBA | 13eigagr. | Energvertt |  Kaina, EUR

Darzoviy sriuba (taus.) (augalinis) 150 97,17 0,40€
Ruginé duona {pilno grudo) 20 43,04 0,10€
ANTRIEJI PATIEKALAI | 1Seigagr. | Energverté |  Kaina,EUR

Virti makaronai su mésa (tausojantis) 200 313,64 2,20€
Tarkuoty bulviy cepelinai 165 216,89 1,50€
Kepta kiautienos nugariné 120 305,67 2,20€
AmerikietiSki blyneliai 115 239,89 0,70€
Maltas kiaulienos kepsnys 100 192,22 1,80€
PADAZAS | 13eigagr. | Energverté |  Kaina, EUR

Trintos $atdytos braskés (taus.) (augalinis) 20 7,1 0,30€
Grietiné (tausojantis) 20 58,6 0,30€
Grietinés- sviesto padaZas (tausoajantis) 20 58,17 0,30 €
GARNYRAS I ISeiga gr. | Energ,verté I Kaina, EUR

Bulviy ko$é su pienu (taus.) (augalinis) 100 108,53 0,40€
Biri grikiy ko$é (taus.) (augalinis) 100 204,65 0,40€
SALOTOS | 13eigagr. | Energvertét |  Kaina, EUR

Morky,obuoliy salotos su rieSutais ar sek. (taus.) (aug 100 101 0,50€
Aguky ir pomidory salotos (taus.) (augalinis) 100 19,2 0,50€
GERIMAI | 13eigagr. | Energverté |  Kaina,EUR

Kefyras (tausojantis) 200 104 0,40€
Stalo vanduo su citrina (taus.) (augalinis) 200 2,17 0,00€
VAISIAI | ISeiga gr. | Energ,verté I Kaina, EUR

Obuolys (augalinis) | 100 | 52 | 0,60 €

Maitinimo paslaugy
administratore

Uzplide - Deimante Cepliauskiené

e

(pareigos,v.pavardé,parasas)




VALGIARASTIS
2 savaité treéiadienis

SRIUBA | l3eigagr. | Energverté |  Kaina, EUR

Pupeliy, darZoviy ir makarony sriuba (taus.) (augalinis 150 66,84 0,40€
Ruginé duona (pilno grido) 20 43,04 0,10€
ANTRIEJI PATIEKALAI I5eiga gr. Energ,verté Kaina, EUR

Kalakutienos kukuliai (tausojantis) 120 212,36 2,00€
Jautienos troskinys su padaZu (tausojantis) 120 301,69 2,30€
Lietiniai sumésa 150 336,54 1,30€
AmerikietiSki blyneliai 115 239,89 0,70€
Kepta paukstienos file 120 236,46 2,20€
PADAZAS [3eiga gr. Energ,verté Kaina, EUR

Grietinés- sviesto padazas (tausoajntis) 20 58,17 0,30€
Trintos Saldytos braskes (taus.) (augalinis) 20 7.1 0,30€
Grietiné 20 58,6 0,30€
GARNYRAS I5eiga gr. Energ,verte Kaina, EUR

Virtos bulvés (taus.) (augalinis) 100 85,5 0,40€
Biri perliniy kruoy ko3é (taus.) (augalinis) 100 147,68 0,40€
SALOTOS | 15eiga gr. Energ,verte Kaina, EUR

Burokéliy salotos su obuoliais (taus.) (augalinis) 100 44,05 0,40€
Brokoliy sat. su pomidorais, dz. spanguolémis , svog. 100 36,54 0,50€
GERIMAI | ISeiga gr. Energ,verté Kaina, EUR

Obuoliy kompotas (taus.) (augalinis) 200 44,05 0,30€
Stalo vanduo su citrina (taus.) (augalinis) 200 2,70€ 0,00€
VAISIAI | 13eigagr. Energ,verté Kaina, EUR

Bananas (augalinis) | 100 44 1,00 €

Maitinimo paslaugy
administratoré
Deimanteé Cepliauskiené

Uzpildé :

(pareigos,v.pavardé,parasas)

S



VALGIARASTIS
2 savaité ketvirtadienis

SRIUBA ISeigagr. |Energ,verté Kaina, EUR

Burokeéliy sriuba su pupelémis ir butvémis (taus.) (auga 150 87,44 0,40€
Ruginé duona (pilno griido) 20 43,04 0,10¢€
ANTRIEJI PATIEKALAI Iseigagr. | Energverte | Kaina, EUR

Kepta Zuvis (tausojantis) 120 184,4 2,30€
Virti varskéciai (tausojantis) 200 403,7 2,20€
Tro$kinys su mésa ir avinZirniais 150 287,08 2,20€
Kepta paukstienos file 120 236,46 2,20€
Amerikietiski blyneliai 115 239,89 0,70 €
PADAZAS ISeiga gr. Energ,verté | Kaina, EUR

Trintos Saldytos braskés (taus.) (augalinis) 20 7,1 0,30€
Grieitné (tausojantis) 20 58,6 0,30€
Grietinés- sviesto padazas (tauscjantis) 20 58,17 0,30€
GARNYRAS I5eiga gr. Energ,verte I Kaina, EUR

Bulviy ko3é su pienu (tausojantis) 100 108,53 0,40€
Biri rudyju ryziy kosé (taus.) (augalinis) 100 170,59 0,40¢€
SALOTOS I3eiga gr. Energverté |  Kaina, EUR

Kopiisty-obuoliy-pory salotos (taus.) (augalinis) 100 76,57 0,50€
Agurkas (taus.) (augalinis) 100 17,9 0,50 €
GERIMAI ISeiga gr. Energ,verté ] Kaina, EUR

Pienas (tausojantis) 200 108 0,40€
Kefyras (tausojantis) 200 104 0,40€
VAISIAI ISeiga gr. Energ,verté | Kaina, EUR

Kriaugé (augatinis) 200 59 | 0,60€

N Maitinimo paslaugy
Uzpilde: adminjstratoré
Deimanté Cepliauskiene

e

(pareigos,v.pavardé,parasas)




VALGIARASTIS
2 savaite penktadienis

SRIUBA I5eiga gr. Energ,verté | Kaina, EUR

Spinaty sriuba su bulvémis (taus.) (augalinis) 150 97,3 0,40€

Ruginé duona (pilnc griido) 20 43,04 0,10€

ANTRIEJI PATIEKALAI l ISeiga gr. Energ,verte [ Kaina, EUR

Mésos -grikiy troskinys (tausojantis) 200 383,5 2,20€

Zemaiéiy blynai 130 253,1 1,30 €

Bulviy plokStainis su paukstiena (tausojantis) 200 412,52 2,00€

Amerikietiski blyneliai 115 239,89 0,70€

Kepta paukstienos file 120 236,46 2,20€

PADAZAS | 13eigagr. Energverté |  Kaina, EUR

Trintos Saldytos braskés (taus.) (augalinis) 20 7,1 0,30€

Grietiné (tausojantis) 20 58,6 0,30€

Grietinés- sviesto padaZas (tausojantis) 20 58,17 0,30€

GARNYRAS |  Ieigagr. Energvertée |  Kaina, EUR

Virtos bulvés (taus.) (augalinis) 100 85,2 0,40€

Perlinis kuskusas (augalinis) (tausojantis) 100 170,59 0,50€

SALOTOS | 13eigagr. | Energvert¢ |  Kaina, EUR

Rauginti kopiistai (taus.) (augalinis) 100 120 0,50 €
Morky salotos su &esnaku (taus.) (augalinis) 100 36,39 0,40€ _

GERIMAI ISeiga gr. Energverté |  Kaina, EUR

DzZiovinty slyvy kompotas (taus.) (augalinis) 200 110,85 0,30€

Stalo vanduo su citrina (taus.) (augalinis) 200 2,7 0,00€

VAISIAI | ISeiga gr. Energ,verté | Kaina, EUR

Apelsinas (taus.) (augalinis) | 100 47 | 0,80€

Maitinimo paslaugy
adminjstratoreé

UZpilde : _ ! ore
Deimanté Cepliauskiené

S

(pareigos,v.pavardé,para3as)



VALGIARASTIS
3 savaité pirmadienis

SRIUBA | 13eigagr. | Energverté |  Kaina, EUR

Ziediniy kopasty sriuba (taus.) (augalinis) 150 63,27 0,40€
Ruginé duona (pilno griido) 20 43,04 0,10€
ANTRIEJI PATIEKALAI ISeiga gr. Energ,verté Kaina, EUR

Varskes apkepas ( tausojantis) 200 441,75 2,10€
Tro3kinys su mésa ir ryZiais (tausojantis) 250 351,65 2,20€
Kepta paukstienos file 120 289,51 2,20¢€
Amerikietiski blyneliai 115 239,89 0,70€
Lietiniai su desrelémis 150 288,23 1,30€
PADAZAS | I13eigagr. Energ,verté Kaina, EUR

Saldus grietinés padaZas (tausojantis) 20 57,53 0,30€
Grietinés- sviesto padaZas (tausojantis) 20 58,17 0,30€
Trintos $aldytos bradkes (taus.) (augalinis) 20 7.1 0,30€
GARNYRAS | 1seigagr. Energ,verté Kaina, EUR

Bulviy ko$é su pienu (taus.) (augalinis) 100 108,53 0,40¢€
Biri grikiy kosé (taus.) (augalinis) 100 240,65 0,40€
SALOTOS | 13eigagr. Energ,verté Kaina, EUR

Marinuoti agurkai (taus.) (augalinis) 100 42 0,50 €
Morky Siaudeliai (taus.) (augalinis) 100 41 0,40€
GERIMAI [ ISeiga gr. Energ,verté Kaina, EUR

Kefyras (tausojantis) 200 104 0,00€
Pienas (tausojantis) 200 108 0,40€
VAISIAI | 13eigagr. Energ,verté Kaina, EUR

Obuolys (taus.) (augalinis) | 100 52 0,60€

Maitinimo paslaugy
administratore
Deimanteé Cepliauskiené

UZpilde :

i

(pareigos,v.pavardé,parasas)



VALGIARASTIS
3 savaite antradienis

SRIUBA ISeiga gr. Energvert¢ |  Kaina, EUR

Ankstiniy darZoviy sriuba su bulvémis (taus.) (augalinis) 150 155,95 0,40€
Ruginé duona (pilno grido) 20 43,04 0,10€
ANTRIEJI PATIEKALAI 15eiga gr. Energ,verté [ Kaina, EUR

Paukstienos kepinukai 120 289,51 2,00€
Balandéliai su mésa (tausojantis) 120 180,16 1,30€
Troskinta pauks$tiena su padaZu (tausojantis) 120 238,85 2,10€
Amerikietidki blyneliai 115 239,89 0,70€
Malti mésos voleliai su kiausiniais 100 252,5 2,00€
PADAZAS 13eiga gr. Energ,verté Kaina, EUR

Trintos Saldytos braskés (taus.) (augalinis) 20 1,7 0,30€
Grietiné (tausojantis) 20 58,6 0,30€
Sviesto-grietinés padaZas (tausojantis) 20 58,17 0,30€
GARNYRAS I5eiga gr. Energ,verté | Kaina, EUR

Virtos bulvés (taus.) (augalinis) 100 85,2 0,40€
Biri rudyjy ryZiy ko§é (taus.) (augalinis) 100 170,59 0,40€
SALOTOS I$eiga gr. Energvertt |  Kaina, EUR

Burokéliy salotos (taus.) (augalinis) 100 99,16 0,40€
Pomidorai (taus.) (augalinis) 100 17 0,50€
GERIMAI ISeiga gr. Energverté | Kaina, EUR

Stalo vanduo su citrina (taus.) (augalinis) 200 43,85 0,00€
Obuoliy ir kriau8iy kompotas (taus.) (augalinis) 200 89 0,30€
VAISIAI ISeiga gr. Energ,verté l Kaina, EUR
Bananas (augalinis) 200 89 | 0,80€

" Maitinimo paslaugy
adminjstratoreé

Uzpide : ,
Deimanté Cepliauskiené

goys

(pareigos,v.pavarde,parasas)




VALGIARASTIS

3 savaité treciadienis

SRIUBA | 13eigagr. | Energverté | Kaina, EUR

Agurky sriuba (taus.) (augalinis) 150 78,45 0,40€

Ruginé duona (pilno griido) 20 43,04 0,10€
ANTRIEJI PATIEKALAI I ISeiga gr. IEnerg,verté Kaina, EUR

Vistienos filé karis 120 260,25 2,20€

Jautienos-kiaulienos maltinis (tausojantis) 120 294,87 2,20€

Keptos paukstienos Slaunelés 120 304,46 2,10€

Amerikieti$ki btyneliai 115 239,89 0,70€
PADAZAS | 13eigagr. | Energverté | Kaina, EUR

Trintos Saldytos braskés (taus.) (augalinis) 20 7,1 0,30€

Grietiné (tausojantis) 20 58,6 0,30€

Grietinés- sviesto padaZas (tausojantis) 20 58,17 0,30€
GARNYRAS | 13eigagr. | Energverté | Kaina, EUR

Bulviy koSé su pienu (tausojantis) 100 108,53 0,40€

Perlinis kusskusas (taus.) (augalinis) 100 167,565 0,40€
SALOTOS l ISeiga gr. | Energ,verté I Kaina, EUR

Paprika (taus.) (augalinis) 100 29 0,50€

Kopilsty,agurky salotos (taus.) (augalinis) 100 73,8 0,50 €
GERIMAI ISeiga gr. Energ,verté Kaina, EUR

Stalo vanduo su citrina (taus.) (augalinis) 200 2,7 0,00€

Kefyras (tausojantis) 200 104 0,40€

VAISIAI | 13eigagr. |Energverté  [Kaina, EUR
Mandarinas (augalinis) | 100 | 44 | 0,50 €

Maitinimo paslaugy
adminjstratore
Deimanté Cepliauskiené

Uzpilde :

At

(pareigos,v.pavardé,parasas)




VALGIARASTIS
3 savaité ketvirtadienis

SRIUBA |l§eiga gr. |Energ,verté Kaina, EUR

Burokéliy sriuba su raug. kopustais ir bulv. (taus.) (augal 150 113,72 0,40€
Ruginé duona {pilno griido) 20 43,04 0,10€
ANTRIEJI PATIEKALAI |15eiga gr. [Energ,verte Kaina, EUR

Sterkas kokosy kreme (tausojantis) 120 199,68 2,50€
Kepti varSkéciai 120 202,6 1,30€
Kepta paukstienos file 120 236,46 2,20€
Amerikietiski blyneliai 115 239,89 0,70€
Tarkuoty bulviy cepelinai (tausojantis) 165 260,15 1,30€
PADAZAS [13eiga gr. |Energ,verté Kaina, EUR

Trintos $aldytos bradkés (taus.) (augalinis) 20 7.1 0,30€
Saldus grietinés padaZzas (tausojantis) 20 57,53 0,30€
Grietinés- sviesto padazas (tausojantis) 20 58,17 0,30€
GARNYRAS |l§eiga gr. IEnerg,verté Kaina, EUR

Virtos bulvés (taus.) (augalinis) 100 85,5 0,40€
Biri ryZiy kosé (taus.) (augalinis) 100 163,76 0,40€
SALOTOS ]Iéeiga gr. lEnerg,verté Kaina, EUR

Morky salotos su Zied. kop. ir molidgy séklomis (taus.) 100 80,7 0,50€
Agurkas (augalinis) (tausojantis) 100 15 0,50€
GERIMAI |1eiga gr. [Energ,verté Kaina, EUR

Raziny kompotas 200 110,85 0,30€
Stalo vanduo su citrina (taus.) (augalinis) 200 2,7 0,00€
VAISIAI |15eiga gr. |Energ,verte Kaina, EUR

Apelsinas (augalinis) I 100 I 47 0,80€

Maitinimo paslaugy
adminjstratore

UZpildeé : _ administratore
Deimanté Cepliauskiené

(pareigos,v.pavarde,parasas)

st



VALGIARASTIS
3 savaité penktadienis

SRIUBA | I3eigagr. Energverté |  Kaina, EUR

Pupeliy darZoviy ir makarony sriuba (taus.) (augalinis) 150 107,05 0,40€
Ruginé duona (pilno grido) 20 43,04 0,10€
ANTRIEJI PATIEKALAI ISeiga gr. Energ,verté Kaina, EUR

Bulviy plokstainis su paukstiena 200 473,81 2,00€
Troskinti kop. su kalakutienos des. ir bulvémis (tausojantis 250 235,8 2,50€
Kepta paukstienos file 110 216,755 2,20€
Amerikietiski blyneliai 115 239,89 0,70 €
Zemaitiy blynai 145 253,1 1,30€
PADAZAS | I3eiga gr. Energ,verté Kaina, EUR

Graikinis jogurtas (tausojantis) 20 12,1 0,20€
Grietinés- sviesto padazas (tausojantis) 20 58,17 0,30€
Trintos Saldytos braskés (taus.) (augalinis) 20 71 0,30€
GARNYRAS ISeiga gr. Energ,verté Kaina, EUR

Bulviy kosé su pienu (taus.) {(augalinis) 100 108,53 0,40€
Biri grikiy ko$é (taus.) (augalinis) 100 240,65 0,40 €
SALOTOS | I3eigagr. Energ,verté Kaina, EUR

Ridikeliai (tau.) (augalinis) 100 17 0,50€
Brokoliy sal. su pomidorais, dZ. spanguolémis , svog. 100 36,54 0,50 €
GERIMAI | 13eigagr. Energ,verté Kaina, EUR

DZiovinty slyvy kompotas (taus.) (augalinis) 200 110,85 0,30€
Kefyras (augalinis) 200 104 0,40€
VAISIAI | I3eigagr. Energ,verté Kaina, EUR

Kriaugé (augalinis) l 100 59 0,60€

Maitinimo paslaugy
adminjstratore

UZpildé: ) ]
Deimanté Cepliauskiené
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